Compte rendu de la formation
« gestes qui sauvent »

Fait le 7 juillet 2025

Une 1" action de la réserve communale de sécurité civile a eu lieu le samedi 5 juillet 2025 par la mise en
place de deux sessions de formation de 2 heures (9 h 30 et 14 h) dans le cadre de la prévention des
risques.

Contenu de I‘action
La présentation théorique était accompagnée par des exercices pratiques
e L’alerte terrorisme
les cas de chute, perte de connaissance (alerte, mise en sécurité et PLS)
les cas de plaies (pansements compressifs et garrots)
la pratique d’'un massage cardiaque
l'utilisation d’'un défibrillateur

Une attestation de présence sera envoyée par mail a chacun des participants.

L’'action a été l'occasion de rappeler les emplacements des défibrillateurs présents sur le territoire
municipal (Pharmacie, mairie, bibliotheque, salle des fétes) et d'inviter les participants a se porter
volontaire pour la réserve communale.

La question de la suppression du dispositif d’alerte sonore a été posée (historiquement présent sur
I'actuelle cantine scolaire).

Aspect financier
L’association des sauveteurs de I'QOise a été sollicitée pour mener cette formation. Le cout était de 250€
par séance soit 500€ la journée. Cette prestation était gratuite pour le public

Eléments statistiques

17 personnes (dont 3 mineurs), 11 personnes le matin et 6 I'aprés-midi
Age des participants : de 10 a 81 ans

Genre des participants : 8 hommes et 9 femmes

Bilan

La fréquentation était correcte pour une 1 édition durant la période estivale. Lors d’une prochaine édition
une date hors période de vacances permettrait peut-étre plus de présence et un créneau en semaine pour
les professionnels pourrait étre utile (agents mairie, entretien, école, périscolaire, cantine...).

Le public était trés satisfait et le contenu adapté aux attentes. Il a été apprécié le matin de disposer de
quelques bouteilles d’eau
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Parmi les axes d’amélioration possible, il y a I'idée de compléter les trousses de secours existantes avec
un pansement avec une bande compressive qui pourrait étre étudié (disponible en pharmacie). Une
vérification de la présence de trousse de secours dans chaque ERP.

Pour une prochaine édition une fiche d’autorisation du droit a I'image pour formaliser I'acceptation de
chacun pourrait étre réalisée. Les personnes présentes ont toutes consenties a étre prises en photo.

Page 2 sur 2



	Compte rendu de la formation « gestes qui sauvent »
	Fait le 7 juillet 2025
	Une 1re action de la réserve communale de sécurité civile a eu lieu le samedi 5 juillet 2025 par la mise en place de deux sessions de formation de 2 heures (9 h 30 et 14 h) dans le cadre de la prévention des risques.
	Contenu de l‘action
	La présentation théorique était accompagnée par des exercices pratiques
	L’alerte terrorisme
	les cas de chute, perte de connaissance (alerte, mise en sécurité et PLS)
	les cas de plaies (pansements compressifs et garrots)
	la pratique d’un massage cardiaque
	l’utilisation d’un défibrillateur
	Une attestation de présence sera envoyée par mail à chacun des participants.
	L’action a été l’occasion de rappeler les emplacements des défibrillateurs présents sur le territoire municipal (Pharmacie, mairie, bibliothèque, salle des fêtes) et d’inviter les participants à se porter volontaire pour la réserve communale.
	La question de la suppression du dispositif d’alerte sonore a été posée (historiquement présent sur l’actuelle cantine scolaire).
	Aspect financier
	L’association des sauveteurs de l’Oise a été sollicitée pour mener cette formation. Le cout était de 250€ par séance soit 500€ la journée. Cette prestation était gratuite pour le public
	Éléments statistiques
	17 personnes (dont 3 mineurs), 11 personnes le matin et 6 l’après-midi
	Age des participants : de 10 à 81 ans
	Genre des participants : 8 hommes et 9 femmes
	Bilan
	La fréquentation était correcte pour une 1re édition durant la période estivale. Lors d’une prochaine édition une date hors période de vacances permettrait peut-être plus de présence et un créneau en semaine pour les professionnels pourrait être utile (agents mairie, entretien, école, périscolaire, cantine…).
	Le public était très satisfait et le contenu adapté aux attentes. Il a été apprécié le matin de disposer de quelques bouteilles d’eau
	Pour une prochaine édition une fiche d’autorisation du droit à l’image pour formaliser l’acceptation de chacun pourrait être réalisée. Les personnes présentes ont toutes consenties à être prises en photo.
	
	
	

